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1. Introducción

A partir del  año 2005 nuestra Unidad Docente comenzó a implementar nuevas estrategias de enseñanza aplicadas al desarrollo de ciertos contenidos programáticos. 

Con esta finalidad fueron convocados los estudiantes a realizar un trabajo práctico grupal sobre  temas de  “Prevención”, con la modalidad tutorial, que sería expuesto a los compañeros y al equipo docente.  

Presentaremos algunos posters que son el resultado de esta experiencia, realizada durante el año 2011.

  2. Objetivos propuestos 

Que el alumno pueda: 

-  Comprender los conceptos relativos a la prevención.

- Participar activamente en el proceso de aprendizaje, acompañado por el docente-tutor.

- Integrarse a trabajos grupales y familiarizarse con la exposición oral.

     3.  Metodología de trabajo

- Se  propuso a los alumnos  conformar grupos de 6 integrantes.

- La consigna fue: confeccionar un folleto o un poster, a elección del grupo, sobre algún tema de prevención.

- Los alumnos trabajaron con las tutoras una vez por semana durante 1 hora  y posteriormente los grupos expusieron sus trabajos a los compañeros y al equipo docente  para la discusión.  
     4.  Resultados
Los estudiantes realizaron y expusieron los Posters de acuerdo a la propuesta docente. La mayoría de los alumnos expresaron sentirse muy motivados y calificaron el trabajo práctico  entre muy bueno y bueno. El equipo docente evaluó que se lograron ampliamente los objetivos.  

     CONCLUSIONES
El equipo docente considera que esta modalidad es una estrategia de enseñanza excelente, que estimula la creatividad, el interés y la participación de los alumnos en el proceso de aprendizaje.   

     PALABRAS CLAVE

· Tutoría

· Prevención

· Aprendizaje

· Trabajo grupal
     BIBLIOGRAFIA 
- Prevención en Salud Mental - Compiladora E Wolfberg. Lugar Editorial, 2002

- Gerald Caplan - Principios de Psiquiatría Preventiva-Editorial PAIDOS, Buenos Aires, 1966

-  Fahrer, R., Manual de Salud Mental, Edit. La Prensa Médica Argentina. Bs. As.

-  Ferrari, H., Salud Mental en Medicina, Edit. López, 2a. Edición, Bs. As.

- Clases Teóricas dictadas por la Dr. Marta Brussino (Ex jefa del Servicio de Promoción y Protección de la Salud del Hospital Alvarez).

POSTERS
· Enfermedades de transmisión sexual: Valeria Mastbaum; Shirly Dana; Ana  Salomón; Guillermo Gantcheff.

· Enfermedad pulmonar obstructiva crónica: Sofía Velarde; Eduardo Godoy; Alan Merklen; Luciana Sidoti; Iván Mazzola; Celeste Paniagua.

· Accidente cerebrovascular: Sergio Bustos; Paula Abeledo; Carolina Bullor e Ingrid Álvarez.

· Hipertensión arterial: Micaela Orlandi; Gabriela Belén Molina; Lucila Boniotti; Ignacio Gisone; Pablo Beltrame.

· Tabaquismo: Jesica Conti; Camila Rodríguez; Lucía Silipo Salvado; Tatiana Letowski; Carla Lima Ripanti.

· Infarto agudo de miocardio: Carolina Andrea López; Araceli Nadia Galván; Ana Belén Fort; Franco Salatino; Exequiel Piñero.

· Promoción del control anual ginecológico: Marcela Guariniello; Daniela Luján Herrero; Antonella Lovato; Mariel Cecilia Pérez; Verónica Bello.

